,Ein angenehmes
Laster ist einer langweiligen

Tugend bei weitem vorzuziehen!*”

- Moliére



Verjus

(aus dem Franzosischen ,vert jus‘ = ,griiner Saft’)
ist ein saurer Saft, der durch das Auspressen unreifer,

griiner Trauben erzeugt wird.

Die Trauben werden in einem Stadium
geerntet, in dem die Beeren gerade mit der Saftbildung

begonnen haben.

In Europa war schon zu Zeiten der griechischen

Antike die heilsame Wirkung von Verjus bekannt.

Bereits Hippokrates von Kos berichtete um 400 v. Chr.

uber die Verwendung von Verjus in der Medizin.
Eingesetzt wurde er als Verdauungshilfe nach dem
Genuss fettreicher Speisen und zur Behandlung von

Magenerkrankungen.

Im Mittelalter und in der Frithen Neuzeit war er in

Europa als Sduerungs- und Wiirzmittel in der Kiiche,

wie auch zum Abléschen beim Kochen, weit verbreitet.

Noch im 18. Jahrhundert wurde Verjus als Heilmittel,
unter anderem wegen seiner stirkenden Wirkung auf

den Magen, verwendet.

Er wurde aber auch - mit Wasser vermengt —

als Durstloscher geschitzt.

Ubrigens: Ein weltweit bekanntes Produkt ist der
originale Dijon-Senf, der traditionell mit Verjus statt

mit Essig hergestellt wird.

Alkoholfreie Aperitifs

Alkoholfreie , Weinschorle” mit Verjus
Eiskalt und Erfrischend — Gespritzter Verjus aus dem Hause

Karl Schafer, Bad DUrkReim ... 0,4 |: 4,90

Beeren Spritz alkoholfrei

Hausgemachter Waldfriichte Sirup mit geeisten Beeren,

Limettensaft, Soda und frischer Minze ..o, 6,90

Aperitifs mit Alkohol

Weif3burgunder Winzersekt —frocken-
Weingut Béhler, Stein-Bockenheim
.................................................................................. 011:550 ...0,7 1: 3500

Beeren Spritz mit Sekt
Winzersekt, hausgemachter Waldfriichte Sirup mit geeisten Beeren,

Limettensaft, Soda und frischer Minze ..., 790

Aperol Spritz

’

Klassiker mit Aperol, frischer Orange, Soda und Winzersekt.............. 750

London Mule
Erfrischender Drink mit Gin, Limette und Thomas Henry Spicy Ginger



Hausgemacht

Unsere Limonaden sind hausgemacht und werden mit

Zutaten in Bioqualitit hergestellt.

Ubrigens:
Mit dem Verkauf von Limonade in der Geschmacks-

richtung ,Waldfriichte-Honig" unterstiitzen wir die

soziale Stadtimkerei der Gpe in Mainz mit 1,- € je Glas.

Soziale Stadtimkerei der Gpe Mainz
Mitten in Mainz bringt die Soziale Stadtimkerei die

unterschiedlichsten Leute zusammen. Hier engagieren

sich Nachbar*innen, Studierende, Rentner*innen und

insbesondere Menschen, die Erfahrungen mit psychi- %

schen Belastungen haben. Gemeinsam setzen sie sich

ein fiir den Naturschutz, pflegen Bienenvolker und
Kontakte, betreiben kreative Umweltbildung fiir
Schulen, Vereine und Institutionen und produzieren
den leckersten Honig der Stadt.

Weitere Informationen:

https://soziale-stadtimkerei.gpe-mainz.de

Hausgemachte Limonaden

Limonade in den Geschmacksrichtungen:

Limette-Minze, Ingwer-Orange, Waldfrichte-Honig...........cccoooooo... 5,50

Ubrigens: Von jeder verkauften Limonade der Sorte
Waldfriichte-Honig spenden wir 1,— € an die soziale Stadtimkerei
der gpe in Mainz.

Saft, Nektar und Schorle

Apfel, Maracuja, Johannisbeere, Rhabarber

.................................................................................. 0,21:3,00......04 - 4,50

Winzer-Traubensaft

Weif3er und roter Traubensaft oder -Schorle
Weinmanufaktur Brummund Ober-Hilbersheim
.................................................................................. 0,21:3,50.....04 1: 5,50

Wasser

Mineralwasser aus dem Biosphérenreservat Rhén

- spritzig, medium oder naturell

Kleine Flasche 0,2 |- ..o, 0,21: 3,00

In den Sorten spritzig oder naturell

Grof3e Flasche 0,7 I: ... 0,2 1: 700

In den Sorten spritzig, medium oder naturell

Softgetrénke

CocaCola, CocaCola Zero, Fanta, Sprite, Spezi

.................................................................................. 0,21:3,00.....0,41: 4,50



Naturhopfen

Die Biere der Brauerei Waldhaus werden ausschlieBlich
aus Naturhopfendolden hergestellt.

Fast 98% der deutschen Brauereien verwenden in
heutigen Zeiten Hopfen-Pellets oder Hopfen-Extrake
fur die Herstellung ihres Bieres.

Hopfenbauern unterscheiden zwischen Aromahopfen
und Bitterhopfen. Die aromatischen Sorten enthalten
mehr dtherische Ole und Polyphenole, die wichtig

fiir das Aroma im Bier sind. Die Bitterstoffe der zwei-
ten Hopfengruppe verleihen dem Bier seinen charakte-
ristischen, bitteren Geschmack und verbessern

die Haltbarkeit.

Unsere Brauerei Waldhaus verwendet bis zu acht
verschiedene Hopfensorten je Bier, selbstverstidndlich

ausschlieflich Naturhopfen.

Bierspezialitéiten

Braverei Waldhaus, Schwarzwald

Sorten:
Pils, Radler, Alkoholfrei, Ohne Filter, Ohne Filter extra herb,
Dunkel, Helles

............................................................................ 0,33 I: 3,50
Hefe-Weizen .........ccooccooovomivioccoce, 0,51: 5,00
Alkoholfreies Hefe-Weizen ....................... 0,51: 5,00

Saisonale Bier-Empfehlung
Simmseer Braumanufaktur, Stephanskirchen

—nur fir kurze Zeit, solange der Vorrat reicht—

,Dinkelweisse” alkoholfrei........................ 0,51: 5,50
JYolle Pulle” alkoholfrei...........c..ccc..cc........ 0,51 550

Weinschorlen

Weif3weinschorle.................... 0,21:300 | 0,41:500
Rieslingschorle............c.......... 0,21:3,50 | 0,41:6,00
Roséschorle........occvvvveeeennn.. 0,21:3,50 | 0,41:6,00
Rotweinschorle ............cocuc.... 0,21:350 | 0,41:6,50

Alkoholfreie , Weinschorle”
Eiskalt und Erfrischend - Gespritzter Verjus aus dem Hause

Karl Schéfer, Bad Durkheim ......0,2 I: 3,00 | 0,4 I: 4,90



WeilBwein ,, offen”

Grauer Burgunder —frocken—
Weingut Bohler, Rheinhessen
Mineralisch, kréftig, vollmundig mit dem Aroma von Ananas und einem

Hauch Aprikose. 011:3,50 0,2 1: 590

Riesling —frocken—
Weingut Béhler, Rheinhessen
Geradlinige Eleganz, wirzig, mit dem typischen Aroma vom
Weinbergspfirsich und Grapefruit im Abgang.
011:350 021590

Kerner —feinherb—
Weingut Bshler Rheinhessen Feinaromatisch, fruchtig, sdurebetont mit

dem Geschmacksbild des grinen Apfels und Spuren von Aprikose.
011:3,50 0,21: 590

Silvaner feinherb—
Weingut Béhler, Rheinhessen

Leichter Wein mit feinem Birnenaroma und einer milden Sdure.

011:350 0,21:590

Sauvignon blanc —trocken—
Weingut Sander, Rheinhessen
Klare Aromatik nach exotischer Frucht von Mango und

Passionsfrucht mit belebender Frische und mineralischer Note

0]11:4,50 021790

Riesling —trocken—
Weingut Sander, Rheinhessen
Im Duft erinnert er an Pfirsich und Apfel, am Gaumen eine frische und

zugleich delikate Saure, untermalt von Ankléngen an Llimonen.

011:390 021:690

Weif3burgunder —trocken—
Weingut Sander, Rheinhessen
Klassischer Weiburgunder mit fruchtigem Duft gelber Birne

und Honigmelone mit feiner Wiirze und milder Séure.

011:390 021:690

Rosé & Blanc de noir , offen”

Dornfelder Weif3herbst —feinherb-
Weingut Bshler, Stein-Bockenheim
Ein spritziger Wein mit der Aromenvielfalt von reifen Frichten wie Erd-

beeren und Himbeeren.

0,11:3,20€ 021:530€

Blanc de noir ~frocken-
Weingut Sander, Rheinhessen
Im Duft fruchtige Komponenten von Pflaume, Kirsche und Cranberries, durch-

woben von zarten Wacholder- und Pleffernoten und einem Hauch Thymian

011:390 021690

Rotwein ,, offen”

2014er Rotwein Cuvée —feinherb—
Weingut Bohler, Stein-Bockenheim

Vollmundiger Rotwein mit feinen Beeren- und Kirscharomen.

0,11:350 0,21:590

2012er Dornfelder Barrique —frocken—
Weingut Bohler, Stein-Bockenheim

Vollmundiger Rotwein mit starker Sauerkirschnote und dezenter Aromatik von Holz.

011:420€ 021:750€

2019er Dornfelder —frocken-
Weingut Bshler, Stein-Bockenheim
Vollmundiger Dornfelder mit Aromen von roten Beeren und Kirsche.

011:3,50 0,21:590

2020er Spatburgunder —frocken-
Weingut Sander, Rheinhessen
Animierende fruchtige Noten von Waldhimbeere, Sauerkirsche

und Feige. Feine Anklange von Kréutern und Pfeffer.

011390 021:690



Sekt 0,7 | WeilBwein 0,751

Weiflburgunder Winzersekt 2019 1. Riesling Herrenberg 202
Weingut B&hler, Rheinhessen Bio Weingut Isegrim, Pfalz
Herrlich siffiger Winzersekt mit feiner Balance von Sifie und Séure. Typischer saftiger Riesling, mineralische Noten aus dem
35,- kalkhaltigen l6ssbéden am Ungsteiner Herrenberg. 29 -

Riesling Sekt Brut 2019 2. Blauer Silvaner , MC Edition” 2021
Bio Weingut Schénhals, Rheinhessen Bio Weingut Zehe-ClauB, Rheinhessen
Traditionelle Flaschengéirung, knackige Frische mit feiner Perlage. Urform des Silvaners, reife Apfel in der Nase, fruchtig
45, - und cremig am Gaumen. 32,

»Goldrausch” Pinot Cuvée Brut 2015 3. Riesling Schafer 2020
Bio Weinbau der Lebenshilfe, Pfalz Bio Weingut Karl Schéfer
Reifer Burgunder Sekt, dezente Frucht, fillig und cremig, begleitet von Infensives Aroma nach gelben Friichten in der Nase und am Gaumen.

lebhafter Séure. 52,- 33,-

4. Riesling Schafer , feinherb” 2020
Bio Weingut Karl Schéfer
Fruchtbetont mit klassischen Pfirsich- und Gapeluitnoten, begleitet

von tropischer RestsiBe. 32,-



05. Weif3burgunder , Muschelkalk” 2020

Bio Weingut Schaénhals, Rheinhessen
Kraftvoller und geschmeidiger Burgunder mit raffinierten

Nussaromen.

06. Biirklin Wolf Blanc 2020

0/,

08.

Bio Weingut Dr. Burklin Wolf, Pfalz

39,-

Saftiges Cuvée aus Riesling, Scheurebe und Sauvignon Blanc

mit Duft nach gelben Apfeln und schwarzer Johannisbeere. 39—

Chardonnay , Weilberg” 2018
Bio Weingut Isegrim, Pfalz
Spditlese trocken, ausgebaut mit typischer blumiger Nase,

Vanille Aromen, fillig und mit zartem Schmelz.

Biodynamite Blanc 2020
Bio Weingut Pfliger, Pfalz
Riesling und Gewiirztraminer als gemischter Satz

gewachsen, fruchtig und lebhaft.

44,

09.

Riesling , First Clauf3” 2019
Bio Weingut Zehe-ClauB3, Rheinhessen
Kraftig, fullig mit ausgewogener Séure, vollmundig

mit fruchtigem Bouquet von Quitte und Zitronenmelisse. 46,-

Riesling ,, Michelsberg” 2019
Bio Weingut Pfliger, Pfalz
Durch die Frost geschiitzte Sonnenlage wird der Riesling

voll und schmelzig. 59 -

. Riesling ,Michelsberg G.G.” 2018

Bio Weingut Karl Schéfer, Pfalz
GroBes Gewdchs mit viel Exotik von Trockenfrichten.
Ein leichtfuBiger ,Sumo Ringer” unter den GroBen Rieslingen.

84,-

'

. Riesling ,Weilberg G.G.” 2018

Bio Weingut Karl Schéfer, Pfalz
Beeindruckendes Grofies Gewdichs mit viel Frucht,

wirzigen Noten und einer Salzigkeit im Nachhall. 98,-

13.

Riesling ,, Gaisbdhl G.C.” 2018

Bio Weingut Dr. Burklin Wolf, Pfalz

Kraftvoller Gran Cru mit Aromen von Mirabelle und dezenter
Krguternote in der Nase. Geschmack von kernigem Steinobst am
Gaumen, begleitet von reifer Saurestruktur. Druckvoller Abgang.

159,-

Riesling , Reiterpfad G.C.” 2016

Bio Weingut Dr. Burklin-Wolf, Pfalz

Noten von gelben friichten in der Nase. Im Geschmack
dominieren rote Apfel und Steinobst neben der Gewiirz Explosion.

Feine Mineralitéit und dezente Séure. 198,

Blanc de Noirs/Rosé

0,751

Rosé ,, MC Edition” 2021
Bio Weingut Zehe-Clau3, Rheinhessen
Kréifiges aromatisches Cuvée von Merlot und Cabernet Sauvignon.

29,-

. Blanc de Noir 2020

Bio Weingut Plliger, Pfalz
Spatburgunder weif3 gekeltert. Fruchtig, frisch und knackig.  33,-

Burklin Wolf Rosé 2021
Bio Weingut Dr. Burklin-Wolf, Pfalz
Cuvée aus Spatburgunder und Merlot. Leicht und spritzig

mit Aromen von Rhabarber und Beeren. 39—



,Es lebe die Freiheit,
es lebe der Wein!*

- Johann Wolfgang von Goethe

Rotwein

0,751

18.

20.

Groove 2020

Bio Weingut Schénhals, Rheinhessen

Cuvée aus Cabertin und Satin Noir. Tiefrote Farbe,
schwarze Johannsibeere in der Nase. Sanfter Abgang mit

Cabernet Aromatik. 33—

/

Burklin Wolf Rouge 2018
Bio Weingut Dr. Burklin-Wolf, Pfalz
Cuvée aus Dornfelder, Spétburgunder und Merlot

mit Aromen von Kirschen und Tabak. 39 -

Biodynamite Rouge 2020

Bio Weingut Pfluger, Pfalz

Kréifiges Cuvée aus St. Laurent, Cabernet Sauvignon und Merlot.
Intensive Aromen von Waldbeeren, eingebettet in einem

harmonischen Tanningerist. 57~

’

21.

22.

23.

Lemberger , First Clauf3” 2016
Bio Weingut Zehe-Clauf3, Rheinhessen
Kraftvolle, dezente Frucht eingebettet in perfekter Tanninstruktur.

59,-

Pinot Noir ,, Frohnhof” 2018
Bio Weingut Plliger, Pfalz
Eleganter klassischer Spatburgunder. Kréftig von der Farbe,

Kirscharomen am Gaumen, begleitet von dezenter Holznote.

72,-
Spatburgunder , Edition Klaus Gelz” 2015
Bio Weingut Ollinger-Gelz, Mosel
GroBer Burgunder, der 22 Monate in Barrique gereift ist.
Duft nach schwarzen Kirschen, begleitet von Réstaromen.
83,-



Vin naturel Vin Naturel

/ Orange Wein 0,751

Dessertwein 0,375 |

Naturwein wird frei von Standards der Industrie

hergestellt und gibt der Traube so die Moéglichkeit,

ihre Umgebung und ihren Charakter ohne 24. Oranie 2020

Kompromisse im Geschmack auszudriicken. Bio Weingut Schénhals, Rheinhessen 25. Ries|ing ,,AUSIGSGH 2015

Die handgeernteten biologisch angebauten oder Maischevergorener Cabermnet Blanc. Ungeschént, Bio Weingut Dr. Burklin-Wolf, Pfalz

biodynamischen Trauben werden mit minimalem ungeschwefelt und ungefiltert abgefill Kraftvolle Wachenheimer Auslese mit Aromen von Mango
Eingriff in den natiirlichen Prozess der Garung Ein Orange Wein mit intensiver Kréuteraromatik. 58,- und Zitrusfrichten, begleite von eleganter Sue. /8-

zu Wein verarbeitet. . "
26. Solaris ,Beerenauslese” 2014
Anders als bei herkommlichen Weinen werden also

Bio Weingut Ollinger-Gelz, Mosel

keine Zusatzstoffe oder Hilfsmittel verwendet. . . B
Vollreife Beerenauslese mit Aromen nach Trockenfriichten,

Der Eingriff in den natiirlichen Fermentationsprozess . .
g p begleitet von edler SiPe. 84,

wird auf ein Minimum beschrankt.

Das Ergebnis ist ein lebendiger und gesunder Wein,

der besonders schmeckt und sehr bekmmlich ist.



Faire Bohne

Unsere Kaffeebohnen , Rossini“ beziehen wir von
der Kaffeerosterei Miiller in Mainz.

Der Kaffee stammt aus 6kologischem Anbau
und ist fair gehandelt.

Kaffee

Tee

KOFfE ..o, 3,00
CAPPUCING ... 4,00
Grofder Milchkaffee ... 4,20
ESPresso ..o 3,00
Doppelter Espresso.............c...ccoooviooriiooiicoiiicie. 4,00
Espresso Macchiato ..., 3,50
Latte Macchiato ...........coocoovooiiieeeoeeeeeee 4,50

Eine grofle Tasse Tee .......coeueueenivenieiecnirireeeees 3,50

Bitte fragen Sie nach unserem aktuellen Bio-Teesortiment



Preisgekront

Die Edelbrdnde und Likére Rheinhessischer Obstwiesen
der Edelobst- und Weinhefebrennerei Heinz-Jiirgen Bohler,
sind jdhrlich preisgekront.

Sie zeichnen sich durch Ihre Milde im
Abgang, einer unvergleichlich intensiven Aromatik und
einer besonders langen Reife aus.

Edelbrande & Likore ..

»P1er” Krauterspezialitat...........cooeevvereenieeenienenennnn 4,00
Weinhefebrand —12 Jahre gereift—.......................... 4,00
Mirabellenwasser —7 Jahre gereifi—........................ 4,50
Sauerkirschwasser —7 Jahre gereift—...................... 4,50
Himbeergeist —7 Jahre gereift—..........ccccccceevvnnnnnne. 4,50
Tresterbrand Cuvée —7 Jahre gereift—..................... 5,00
Apriko Brandy ..o 6,00
Quittenbrand —12 Jahre gereift— ... 6,00
Wildpflaume ..o 6,00

,Gute Luise”

Birnenbrand aus alter Birnensorte —7 Jahre gereift— .. 6,00
Weinbrand —12 Jahre gereift—..........cccouvrrueennee. 6,00
Alter Ortega Traubenbrand —17 Jahre gereift—...... 6,00

Alter Apfel —18 Jahre gereift— .......cccocevvvreeinnennen. 700

Alter Tresterbrand —20 Jahre gereift—...................... 7,00
Alte Pflaume —20 Jahre gereift—..........ccovurvrurunenee. 700
PAFSIChITKOT ..t 4,50
Schwarze Johannisbeere ........cooveeoeeeeeeeeeeeeeene. 4,50
WalnUSSIIKOT ..o 4,50
HaselnusslikSr........ooveeeiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 4,50
QUIHENIKST ... 4,50

Zum Verkosten:

Kleine Edelbrand ,Trilogie”
3 kleine Bréinde /Likére (1 cl) nach Wahl ..o 6,90





